
RencontRes santé

aidants
Votre santé, parlons-en !

#Rencontresanté
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Aidants, aidés  
le bien-être en jeu 

MeRcRedi 13 octobRe 2021
à 14h30

Médiathèque 
GeoRGes PeRRos

Place de l’enfer 

DOUARNENEZ

Plateforme de répit
  plateforme.repit@ch-douarnenez.fr   

06 80 11 82 85

Inscription
obligatoire 

« Aidants, aidés, le bien-être  
en jeu » , scénettes réalisées et  
filmées par la Compagnie  
Houppz ! Théâtre, sera suivi de 
TROis ATEliERs à DisTANcE 
du 5 au 19 novembre ( présentation 
& inscriptions le 13 octobre )

PRoGRaMMe GRatuit

Les partenaires :

Plateforme de répit
Douarnenez


